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1. 敬拜 (Worship) － 15 mins 

神差愛子，人稱祂耶穌，祂賜下愛，醫治寬恕， 

死裡復活，使我得自由，那空墳墓就是我得救的記號。 

 

因祂活著，我能面對明天，因祂活著，不再懼怕， 

我深知道，祂掌管明天，生命充滿了希望，只因祂活著。 

 

2. 歡迎 (Welcome) - 15 mins) 

(小組長亦可至以下網址選擇適合的破冰遊戲：http://hoc5.net/bible_study/?page_id=2) 

彩色人生 

 1 每人發一張 A4 的紙，紙張中劃分成四等分(格)。 

 2 第一個格子中請寫出一種顏色，代表自己的顏色；第二格寫出自己快樂時的顏色；第三格

寫出自己生氣時的顏色；第四格寫出自己難過時的顏色。(格子可自由增加或減少) 

 3 劃好後，分小小組互相分享。 

 

3. 神的話 (Word) - 45 mins 

本週背誦經文：使徒行傳 1:8 節 

但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒馬利亞，直到地

極，作我的見證。 

 

本週經文：使徒行傳 1:1-14 節 （問題可依需要與時間任選討論） 

提阿非羅啊，我已經作了前書，論到耶穌開頭一切所行所教訓的， 2 直到他藉著聖靈吩咐所揀

選的使徒，以後被接上升的日子為止。 3 他受害之後，用許多的憑據將自己活活地顯給使徒

看，四十天之久向他們顯現，講說 神國的事。 4 耶穌和他們聚集的時候，囑咐他們說：「不

要離開耶路撒冷，要等候父所應許的，就是你們聽見我說過的。 5 約翰是用水施洗，但不多幾

日，你們要受聖靈的洗。」 6 他們聚集的時候，問耶穌說：「主啊，你復興以色列國就在這時

候嗎？」 7 耶穌對他們說：「父憑著自己的權柄所定的時候、日期，不是你們可以知道的。 8 

但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒馬利亞，直到地

極，作我的見證。」 9 說了這話，他們正看的時候，他就被取上升，有一朵雲彩把他接去，便

看不見他了。 10 當他往上去，他們定睛望天的時候，忽然有兩個人身穿白衣，站在旁邊，說： 

11 「加利利人哪，你們為甚麼站著望天呢？這離開你們被接升天的耶穌，你們見他怎樣往天上

去，他還要怎樣來。」 12 有一座山，名叫橄欖山，離耶路撒冷不遠，約有安息日可走的路程。

當下，門徒從那裡回耶路撒冷去， 13 進了城，就上了所住的一間樓房；在那裡有彼得、約翰、

雅各、安得烈、腓力、多馬、巴多羅買、馬太、亞勒腓的兒子雅各、奮銳黨的西門，和雅各的兒

子（或譯：兄弟）猶大。 14 這些人同著幾個婦人和耶穌的母親馬利亞，並耶穌的弟兄，都同心

合意地恆切禱告。 
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（一）作者在第一節所提到的『前書』，是指什麼書卷？本書與前書的作者是誰？請簡略介紹一

下作者所著的『前書』，跟本書『使徒行傳』的內容有何共同性與差異性？ 

 

（二）請數數看在這段經文中，『聖靈』出現了幾次？使徒行傳又被稱為『聖靈行傳』，為什麼

作者要如此強調聖靈的工作？聖靈對基督徒有何重要性？（請參閱以下經文：約 16:13、徒

1:8、羅 8:9、羅 8:14-17、林前 6:17、林前 12:13、加 3:3、加 4:6-7、加 5:22-25、腓 1:6、弗 2:19-

22）。 

 

（三）耶穌死時門徒四散逃，現在卻充滿信心而不畏懼，這樣的信心是從何而來？（參考林前 

15:12-28） 

 

（四）6-7 節描述到，當時門徒心目中最迫切的問題是什麼？他們所想的國度是一個怎麼樣的國

度？而耶穌所要建立的國度，與人所思想的有何差別？（參考路 17:20-21、羅 14:17、林前 6:9-

10、林前 15:50） 

 

（五）耶穌勉勵門徒當相信父神為所有的事情定下了時間。倘若神沒有立刻成就所期望的事，人

應學習等候與信靠。你覺得生活在灣區的人是否善於『等候』？為什麼？你自己是不是能耐心等

候的人？什麼樣的事情會讓你願意等候？而什麼樣的事情會讓你失去耐心？原因何在？ 

 

（六） 如果你是當時的門徒，當耶穌要升天離你而去的時候，你會有何感覺與想法？天使以怎

樣的應許將門徒帶回現實？根據路 24: 50-52，門徒回到耶路撒泠時，他們的心情如何？為甚

麼？ 

 

（七）請總結今天經文的內容，並請為這段經文定一個題目。 

 

4. 見證（Witness）- 15 mins (請小組長預先安排組員分享) 

請組員分享本週靈修心得、QT 心得、信仰生活、傳福音的見證、或者經歷神的見證 

5. 神的工 (Work) – 15 mins （分成每三人一組，分享一下這周的近況，並一起為以下事項禱告） 

（一）我們教會的異象是：建立充滿主愛與有影響力的教會， 

使命是：傳揚元首基督，興起委身信徒 

 （a) 請為教會的異象使命代禱並討論如何把小組（個人）的事奉與教會異象使命連結起來 

  (b)教會五月份的郊遊日，請列出你想要邀請朋友的名字，並為他們禱告。 

（二）為弟兄姐妹與肢體的需要禱告。 


