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A. 敬拜 (Worship) － 15 mins（小组长请自选二到三首诗歌） 

B. 欢迎 (Welcome) - 15 mins（小组长请至教会网址选择适合的破冰游戏） 

C. 神的工 (Work) – 15 mins 

 

1. 为 3/24-25 柏有成传道福音布道会代祷并开始邀请工作。 

2. 鼓励小组员参加春季班成人主日学课程。 

3. 4/1 日教会复活节 Egg hunt 需要义工，请有负担的弟兄姊妹向李增海执事登

记报名。 

 

D. 神的话 (Word) - 45 mins 

 

本周背诵经文：以赛亚书 1:16-17 节 

 

你们要洗濯、自洁，从我眼前除掉你们的恶行，要止住作恶，学习行善，寻求公

平，解救受欺压的；给孤儿伸冤，为寡妇辨屈。 
 

本周查经经文：以赛亚书 1:1-17 节 

 

1 当乌西雅、约坦、亚哈斯、希西家作犹大王的时候，亚摩斯的儿子以赛亚得默

示，论到犹大和耶路撒冷。 2 天哪，要听！地啊，侧耳而听！因为耶和华说：我养

育儿女，将他们养大，他们竟悖逆我。 3 牛认识主人，驴认识主人的槽，以色列却

不认识；我的民却不留意。 4 嗐！犯罪的国民，担着罪孽的百姓；行恶的种类，败

坏的儿女！他们离弃耶和华，藐视以色列的圣者，与他生疏，往后退步。 5 你们为

甚么屡次悖逆，还要受责打吗？你们已经满头疼痛，全心发昏。 6 从脚掌到头顶，

没有一处完全的，尽是伤口、青肿，与新打的伤痕，都没有收口，没有缠裹，也没

有用膏滋润。 7 你们的地土已经荒凉；你们的城邑被火焚毁。你们的田地在你们眼

前为外邦人所侵吞，既被外邦人倾覆就成为荒凉。 8 仅存锡安城（原文是女子），

好像葡萄园的草棚，瓜田的茅屋，被围困的城邑。 9 若不是万军之耶和华给我们稍

留余种，我们早已像所多玛、蛾摩拉的样子了。 10 你们这所多玛的官长啊，要听

耶和华的话！你们这蛾摩拉的百姓啊，要侧耳听我们 神的训诲！ 11 耶和华说：

你们所献的许多祭物与我何益呢？公绵羊的燔祭和肥畜的脂油，我已经够了；公牛

的血，羊羔的血，公山羊的血，我都不喜悦。 12 你们来朝见我，谁向你们讨这

些，使你们践踏我的院宇呢？ 13 你们不要再献虚浮的供物。香品是我所憎恶的；

月朔和安息日，并宣召的大会，也是我所憎恶的；作罪孽，又守严肃会，我也不能

容忍。 14 你们的月朔和节期，我心里恨恶，我都以为麻烦；我担当，便不耐烦。 

15 你们举手祷告，我必遮眼不看；就是你们多多地祈祷，我也不听。你们的手都

满了杀人的血。 16 你们要洗濯、自洁，从我眼前除掉你们的恶行，要止住作恶， 

17 学习行善，寻求公平，解救受欺压的；给孤儿伸冤，为寡妇辨屈。 
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（以下问题可依需要与时间任选讨论） 

 

1. 请小组长简单说明本段经文的背景与重点。（参考附录释经数据） 

2. 在本段经文当中，犹太人为什么被上帝厌恶？请从经文中归纳有哪些是惹神

生厌之事？ 

3. 从上述的归纳当中，给予我们新约的基督徒什么提醒？在什么样的环境当

中，我们有可能产生跟犹太人一样的错误？ 

4. 为什么犹太人被上帝管教到遍体鳞伤，却仍不悔改？一个人不悔改，有哪些

原因？ 

5. 从这一段严厉的经文当中，我们是否能够看见神的慈爱？为什么？ 

6. 从这一段经文中，若想要重新得到神的喜悦，我们能做什么？ 

7. 请小组长总结今天经文的内容，并请每位小组员为这段经文定一个题目。 

 

E. 见证（Witness）- 15 mins 

 

请组员分享本周灵修心得、QT 心得、信仰生活、传福音的见证、或者经历神的见

证 

 

 

预查参考数据（整理自查经资料大全） 

  
【赛一 1】「当乌西雅、约坦、亚哈斯、希西家作犹大王的时候，亚摩斯的儿子以

赛亚得默示，论到犹大和耶路撒冷。」 
 

本节以极精简之笔综述全书写作的时代、作者和主旨，格式与《阿摩司书》、《何

西阿书》相似，但没有提到北国的君王。这当然是因为北国的前途已定，注定灭

亡，提亦无益，且以赛亚的侍奉主要在南国。 
         

本节所记犹大四王，其作王时期始自主前 792，终于 686，以赛亚侍奉活跃时期应

在亚哈斯与希西家时代。因先知在乌西雅王驾崩那年始见异象蒙召；而依历史所

载，约坦在乌西雅死后作王只有短短数年。 
 

 “乌西雅”。也称为亚撒利雅，一个从主前 791 到 740 年执政的好君王（比较六

1）；“约坦”也是敬虔的君王（主前 750～736 年，包括与乌西雅共同执政的日

子）；“亚哈斯”，一个邪恶又拜偶像的王，于主前 736 至 716 年执政；“希西

家”（主前 716～687 年）曾进行宗教改革。 
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以赛亚得默示。这是以赛亚对自己著作的称呼。“默示”在这里指启示本身，而不

是指启示的过程。过去先知被称为“先见”（撒上 9:9），后来不再使用。但从获

得启示，看见常人所看不见之事物的角度而言，先知就是先见。在默示时，先知的

目光穿透了阻隔这个世界和灵界的帷幔，看见了神认为适合告诉他的事。神可能显

示当前局势的意义，将来的发展趋势，祂对于个人或国家的旨意，经常给予警告，

规劝和指教。这一切都记录在以赛亚的“默示”里。 
 

在“俄巴底亚得了耶和华的默示”（俄 1 节）和“那鸿所得的默示”（鸿 1:1）

中，神向这些先知显示了祂对于以东和尼尼微的旨意。但以赛亚的默示主要涉及犹

大和耶路撒冷，但也涉及周围的国家和整个世界。因“以赛亚得默示”，我们有权

看到神选择借着祂的先知所告诉我们的事情。 

          

【赛一 2】「天哪，要听！地啊，侧耳而听！因为耶和华说：“我养育儿女，将他

们养大，他们竟悖逆我。」 
 

以赛亚的第一句话就是指责自称为神子民的人。作为一个民族，他们完全没有珍惜

和利用前所未有的机会，这真是奇怪得无法形容。以赛亚似乎在呼吁天上的居民来

观看这个异常的现象，就像约珥所用采用的语气那样（珥 1:2,3），要用百姓的滔

天罪行，来证明他们的愚钝。 
       

「我养育」。神与祂子民的关系是父子关系。神为祂的儿女尽到了作父亲的一切责

任。神的子民既接受祂慈父般的眷顾，就应承担起与自己的特权相应的作儿子的职

责。 
 

        「 悖逆」。他们抛弃了天父的权威，无视祂对他们的要求。 

        

【赛一 3】「牛认识主人，驴认识主人的槽；以色列却不认识；我的民却不留

意。”」 
 

 牛、驴都有认识主人的天性。以色列的百姓却违背被造物的本性，既不承认造他们

的主，也不明白这样做罪无可赦。 
 

     「认识」：有亲密的关系，包含忠心和爱心。 

         

先知严正地指出以色列不仅失去仲裁者的名誉,言行举止也已沦落到不如牛和驴的

地步。家畜都知道是谁每天供应他们粮食。没有理智的牲畜尚且知道从哪里获得食

物，对供给者产生一定的依赖。神的子民却没有这样！他们犯下了最愚蠢的忘恩负

义之罪，不留意也不感激他们天父的慈爱眷顾。他们的意识甚至不如不会说话的动

物。 
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【赛一 4】「 嗐！犯罪的国民，担着罪孽的百姓；行恶的种类，败坏的儿女！他

们离弃耶和华，藐视以色列的圣者，与他生疏，往后退步。」 
 

        「嗐！」一般言语不足以表达犹大百姓的悖逆，以赛亚以感叹词开始描绘其堕落景

象。神所拣选作为“圣洁的民” 归祂的人（申 14:2），变成了犯罪的民族。他们

不圣洁的状况，是他们的忘恩负义所造成的（见申 8:10-20 注释；何 2:8,9；罗

1:21,22）。他们忘记了是神赐给他们所享受的一切美好事物，竟公开背叛和违抗。

消极的遗忘发展成为积极的悖逆。 
 

        「行恶的种类」。他们原来是「圣洁的种类」（赛 6:13），却变坏了，结出无价值

的果实。 

 

         他们离弃耶和华。即投靠了另一个主人，就是邪恶之王（见约 8:44 注释）。 

 

        「藐视」。神的爱是“不轻易发怒”的（林前 13:5；参结 18:23,31,32；彼后

3:9）。但是以色列抛弃了神的恩惠，藐视了祂的教训，以致祂再也无法容忍了。

否则祂就是违背自己的本性，支持他们作恶。 
         

「以色列的圣者」。这的以赛亚所爱用的词组，共享了 25 次。而其他《旧约》作

家一共才用了六次。当以赛亚第一次在异像中看见神坐在祂宝座上的时候，他还听

到天使的合唱：“圣哉，圣哉，圣哉，万军之耶和华”（赛 6:3）。神的圣洁品性

给先知留下了深刻的印象。他认为神最重要的乃是圣者，并且渴望像祂。以赛亚今

后一生的伟大使命就是向以色列人展示神圣洁的品格，规劝他们放弃罪恶，努力追

求过圣洁的生活。 
         

【赛一 5】「 你们为什么屡次悖逆，还要受责打吗？你们已经满头疼痛，全心发

昏。」 
 

 看到他们遍体鳞伤，父亲不忍再加责罚。虽然仍有必要，但本着怜恤，宁可不责打

旧伤未愈的儿子。 
         

自称为神子民的人因自己的罪而惹祸上身。他们在罪中陷得越深，招致的苦难就越

沉重（见赛 5:18）。以赛亚尽量与他们评理，问他们为什么选择如此愚蠢的行径。

就像顽固悖逆的儿子因自己的罪行一再挨打，直至体无完肤。 
         

【赛一 6】「从脚掌到头顶，没有一处完全的，尽是伤口、青肿与新打的伤痕，都

没有收口，没有缠裹，也没有用膏滋润。」 
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以赛亚使用拟人法，生动地描绘漫延于犹大的罪之严重性。然而即使在这严厉的责

备中，仍可感觉到神的深爱浓情。表明神如此严厉的责备，并不是想要灭绝他们，

乃是出自拯救他们的慈爱。（1-18 节）。 

  

【赛一 7】「 你们的地土已经荒凉，你们的城邑被火焚毁，你们的田地在你们眼

前为外邦人所侵吞。既被外邦人倾覆，就成为荒凉。」 
 

 以赛亚在世的时候，犹大受到以色列、叙利亚、以东、非利士和亚述的攻击，后来

被尼布甲尼撒（主前 605～586 年）掳去了。 

         

这里展示了亚述人入侵时犹大的真实画面。亚述人以他们一贯的残酷，扫荡了这个

国家，烧杀掳掠。许多坚固的城市已被占领，无数村庄遭到毁灭，大片土地沦为荒

野。结局不会太远了。 
         

【赛一 8】「仅存锡安城（“城”原文作“女子”），好像葡萄园的草棚，瓜田的

茅屋，被围困的城邑。」 
 

      劫后余生的耶京犹如「草棚」、「茅屋」等临时建筑物，远离人居，孤独地立在田

园中，只供看守果园的人居住。象征选民荣耀的锡安山竟落到如此悲惨地步，选民

已蒙受极度的羞辱。 
 

【赛一 9】「若不是万军之耶和华给我们稍留余种，我们早已像所多玛、蛾摩拉的

样子了。」 
 

 「余种」：即“余民”。就是指在以色列中存留的敬畏神的人。《罗马书》九 29

引用这话来指犹太基督徒。“所多玛、蛾摩拉”因犯罪，全城受罚倾毁净尽（创十

九章），至今一无所存。在先知书中，常用这两个城作为犯罪者的鉴戒。 
         

按理百姓该受惩罚，像所多玛、蛾摩拉那样全然灭绝，然而，仍有百姓存留生还

（「余种」），乃是「万军之耶和华」这位全能神的恩典。 
         

【赛一 10】「你们这所多玛的官长啊，要听耶和华的话！你们这蛾摩拉的百姓

啊，要侧耳听我们 神的训诲！」 
 

 「所多玛的官长」、「蛾摩拉的百姓」：先知以此称呼耶京的领袖和百姓，表示他

们犹如所多玛、蛾摩拉城的人民，一味悖逆行恶。 
        

【赛一 11】「耶和华说：“你们所献的许多祭物与我何益呢？公绵羊的燔祭和肥

畜的脂油，我已经够了。公牛的血，羊羔的血，公山羊的血，我都不喜悦。」 
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神所喜悦的是人远离罪恶，遵守祂的命令。靠仪式和献祭而无顺服的心，决得不到

神的祝福。 
         

犹大在外表上依然是一个非常虔诚的国家。圣殿里奉献大量的祭物，百姓却没有真

正的信仰。自称为神子民的人虽然维持着表面的宗教仪式，却忘记了神对于他们的

真正要求。他们愿意向神奉献祭物，却不愿奉献自己的内心。他们了解宗教的仪

式，却不知道他们需要一位救主，以及公义的意义。以赛亚尽力使人醒悟过来，认

识到自己行为的愚昧。他希望通过一系列的尖锐问题，使他们明白，单靠外表仪式

的宗教在神眼中乃是罪恶。多世纪以来，神的代言人努力说明神所要的是顺从，而

不是祭祀，是公义而不是仪式（见撒上 15:22；诗 40:6；51:16-19；耶 6:20；7:3-

12；14:12；何 6:6；摩 5:21-24；弥 6:6-8）。 

  

【赛一 12】「“你们来朝见我，谁向你们讨这些，使你们践踏我的院宇呢？」 

 

 「你们来朝见」：以色列所有男丁一年要三次朝见神（出 23:17），以使他们对耶

和华常存敬畏之心，通过圣会维续与神的相交。然而，以此为目标的聚会却变质，

圣会违背神的心意，逐渐变成不以信仰为目的，而偏重人的利益和交流。 
 

【赛一 13】「你们不要再献虚浮的供物。香品是我所憎恶的；月朔和安息日，并

宣召的大会，也是我所憎恶的；作罪孽，又守严肃会，我也不能容忍。」 
 

  

「月朔」指每月初一举行的祭祀仪式（参民二十八 11~15）。   

「宣召的大会」指逾越节、住棚节、五旬节等一年一度的大节期（参利二十三

章）。 
 

月朔和安息日。这里同时提到两种圣日，就像王下 4:23；代下 8:13 和摩 8:5 一样。

遵守这些圣日是希伯来宗教的重要组成部份。这些圣日是神亲自指定的，也是祂要

求以色列遵守的（出 23:12-17；利 23 章；民 28；29；申 16:1-17）。但是在表面上

遵守这些宗教仪式是不够的。如果没有公义，仪式和礼节就失去了意义。神指出，

即使是在形式上遵守祂所亲自指定的圣日，如果缺乏顺从，乃是得罪祂的。 

         作罪孽。这个分句可译为：“我不能容忍罪孽和严肃的会。”意思是在宗教上严

肃事奉，同时在生活上犯罪，那就是得罪神。在以赛亚的时代，希伯来人“长”于

宗教仪式，却“短”于公义。许多人严格地遵守仪文律法的正规要求，却公然冒犯

神律法的严肃命令。他们的所作所为是对宗教的嘲弄，被神视为耻辱。 
  

【赛一 14】「 你们的月朔和节期，我心里恨恶，我都以为麻烦；我担当，便不耐

烦。」 
 

神正在对一班外表上很虔诚的人说话。他们热中于宗教礼节，以为这样就可以获得

神的悦纳。但神告诉他们，祂十分恼恨他们的行为，不喜欢他们遵守所指定的节
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日，拒绝他们的敬拜，讨厌他们的伪善。他们不肯行走神的道，实际上就是藐视

祂。任何宗教仪式都无法掩盖他们的罪孽。 
  

【赛一 15】「 你们举手祷告，我必遮眼不看；就是你们多多地祈祷，我也不听。

你们的手都满了杀人的血。」 
 

 你们举手祷告。希伯来人祈祷的时候，常常向神伸出他们的手（见出 9:29,33；

17:11；王上 8:22；拉 9:5；伯 11:13；诗 88:9；143:6）。 

         我也不听。参诗 66:18；雅 4:3。祈祷要蒙垂听，就一定要真诚。伪善者的祈祷不

会垂听（太 6:5；路 18:14）。祷告虽然又多又长，也无济于事（太 6:7）。手沾鲜

血，执意行恶的人，他们的祈祷无法达到施恩座。在以赛亚时代中，希伯来人表面

上非常虔诚，经常祈祷，却不肯放弃他们的罪孽。他们的祈祷是来自嘴唇，而不是

内心。神说，这样的祈祷祂不要听。 
        

【赛一 16】「 你们要洗濯、自洁，从我眼前除掉你们的恶行，要止住作恶，」 

 

 「洗濯、自洁」非指洗净手上杀人的血(参 15 节)，乃指悔改、认罪，蒙主宝血洗

净，得着重生的洗和圣灵的更新（多三 5）。 

  

戴维犯罪以后祈祷说：“求你洗涤我，我就比雪更白”（诗 51:7）。他认识到罪的

污秽，就求神给他一颗清洁的心（第 10 节）。他的祈祷得到了垂听。每一个罪人

都需要道德上的洁净。他们的心中必须清除道德的腐败。神呼吁罪人洗去心中的恶

（耶 4:14），洁净他们犯罪的手（雅 4:8）。祂应许把祂的律法写在他们心中（耶

31:33），并且洗净人的一切不义（约壹 1:9）。以赛亚要求耶路撒冷穿上她华美的

衣服。因为时候将到，不洁净的人不能进入那里（赛 52:1）。约翰宣布，凡不洁净

的，总不得进入圣城（启 21:27）。以赛亚竭力让以色列人认识到，“以色列的圣

者”神要求祂的子民圣洁。 
 

       「要止住作恶」。神呼吁祂的子民停止作恶。祂是圣洁的，所以他们也要圣洁。每

一个神儿女的生活中必须清除罪恶。天国纯洁的气氛中将不存在罪恶。所有进入天

国的人都必须穿戴公义的衣袍。 
        

【赛一 17】「学习行善，寻求公平，解救受欺压的，给孤儿伸冤，为寡妇辨

屈。”」 
 

基督徒单单忍住不作恶是不够的。虔诚乃是积极的原则。培养公义是抵制罪恶最可

靠的保障。一个人不论他以前倾向于什么，都必须下决心不仅停止作恶，而且尽心

竭力为善。为达到这个目的，他需要天上来的坚定宗旨和援助。人不是生下来就是

品格完美的基督徒。他必须慢慢耐心地学习行神的道。借着好学，勤奋，忍耐，坚
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持，毅力和操练，他们就能养成公义的生活习惯。每一个行善的人都经历过漫长艰

辛学习行善的过程。只有当公义的道成为人的习惯时，他才算真正学会了行善。 


