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A. 敬拜 (Worship) － 15 mins（小組長請自選二到三首詩歌） 

B. 歡迎 (Welcome) - 15 mins（小組長請至教會網址選擇適合的破冰遊戲） 

C. 神的話 (Word) - 45 mins 

 

本週背誦經文：彼得前書 1:13 節 

 

13 所以要約束你們的心（原文是束上你們心中的腰），謹慎自守，專心

盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩。 

 

本週查經經文：彼得前書 1:3 - 19 

 

3 願頌讚歸與我們主耶穌基督的父 神！他曾照自己的大憐憫，藉耶穌基

督從死裡復活，重生了我們，叫我們有活潑的盼望， 4 可以得著不能朽

壞、不能玷污、不能衰殘、為你們存留在天上的基業。 5 你們這因信蒙 

神能力保守的人，必能得著所預備、到末世要顯現的救恩。 6 因此，你們

是大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁， 7 叫你們的信心既被試

驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時

候得著稱讚、榮耀、尊貴。 8 你們雖然沒有見過他，卻是愛他；如今雖不

得看見，卻因信他就有說不出來、滿有榮光的大喜樂； 9 並且得著你們信

心的果效，就是靈魂的救恩。 10 論到這救恩，那預先說你們要得恩典的

眾先知早已詳細地尋求考察，11 就是考察在他們心裡基督的靈，預先證

明基督受苦難，後來得榮耀，是指著甚麼時候，並怎樣的時候。 12 他們

得了啟示，知道他們所傳講（原文是服事）的一切事，不是為自己，乃是

為你們。那靠著從天上差來的聖靈傳福音給你們的人，現在將這些事報給

你們；天使也願意詳細察看這些事。 13 所以要約束你們的心（原文是束

上你們心中的腰），謹慎自守，專心盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給你

們的恩。 14 你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候那放

縱私慾的樣子。 15 那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖

潔。 16 因為經上記著說：「你們要聖潔，因為我是聖潔的。」 17 你們既

稱那不偏待人、按各人行為審判人的主為父，就當存敬畏的心度你們在世

寄居的日子， 18 知道你們得贖，脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，不是

憑著能壞的金銀等物， 19 乃是憑著基督的寶血，如同無瑕疵、無玷污的

羔羊之血。 

 

（以下問題可依需要與時間任選討論） 
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1. 請小組長簡單說明本段經文的大綱與重點。（參考附錄釋經資料） 

2. 在本段經文中，上帝給予人什麼樣的恩典？產生什麼樣的果效？ 

3. 天上的基業，有什麼樣的特質？我們如何能得到天上的基業？天上的基業會

是什麼？ 

4. 生活中的試煉有什麼樣的目的？我們基督徒如何面對試煉？請分享您的經

驗。  

5. 這段經文提醒神的兒女應該如何過信仰的生活？有哪一些要求？那一個要求

對我特別重要？為什麼。（v.13-19） 

6. 請小組長總結今天經文的內容，並請每位小組員為這段經文定一個題目。 

 

D. 見證（Witness）- 15 mins 

 

請組員分享本週靈修心得、QT 心得、信仰生活、傳福音的見證、或者經歷神的見

證 

 

E. 神的工 (Work) – 15 mins 

 

1. 請為 2017 年教會的異象「栽培、成長、傳揚」禱告。 

2. 為今年度每一個小組有一位新人信主的目標禱告 

3. 為弟兄姐妹與肢體的需要禱告。 

4. 為門訓計畫開展禱告，並鼓勵小組員參與門訓事工 

5. 為新堂建造工程的順利禱告 
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預查參考資料（整理自查經資料大全） 

 

【彼前一 3】「願頌讚歸與我們主耶穌基督的父神！祂曾照自己的大憐憫，藉著耶

穌基督從死裏復活，重生了我們，叫我們有活潑的盼望，」 

     

意指對神自己和祂的作為，從內心完全敬服的一種表示；『主耶穌基督』是祂的全

名稱呼；『主』指祂是我們生命的掌權者；『耶穌』指祂是我們罪人的拯救者；

『基督』指祂是我們信徒的倚靠者；『的父神』原文為『的神和父』。 

                 

我們信徒因為歸順主耶穌基督(參 2 節)的緣故，祂的神就是我們的神，祂的父就是

我們的父。 

           

『憐憫』指對不配蒙受恩典的人，單方面發起的慈憐。照我們自己在神面前的光景，

並不可愛，因此需要神的『大憐憫』，使我們得以蒙受恩典。 

           

「藉著耶穌基督從死裏復活，」耶穌基督的『死』是贖罪的死，是為著我們的過犯；

『復活』，一面表明神已悅納贖罪大工，使我們得以藉祂稱義(參羅四 25)，另一面

表明祂有神的生命，使我們得以藉祂重生(參羅六 4)。 

           

「重生了我們，」『重生』指在人原有的生命之外，得著了神的生命。 

           

「叫我們有活潑的盼望，」『活潑』指活生生的；『盼望』在聖經中，盼望並不是

指虛無飄渺的期待，乃是對將來有確實的把握；『活潑的盼望』指這盼望與我們所

得的新生命有關：(1)盼望來自神的生命；(2)不是客觀事物的盼望，乃是主觀生命

的盼望；(3)神永遠的生命，使盼望得以實化；(4)盼望又促進神生命的長大成熟。 

  

【彼前一 4】「可以得著不能朽壞、不能玷污、不能衰殘、為你們存留在天上的基

業。」 

 

  『不能朽壞』重在形容基業的長存性質；『不能玷污』重在形容基業的完美性質；

『不能衰殘』重在形容基業的超絕性質。 

           

「為你們存留在天上的基業，」『存留』指它是神所儲存、所保留的，有神自己作

它的保證；『在天上』指它不是屬地的事物，而是屬天、屬靈的事物；『基業』指

信徒所盼望的實質，本節乃在描述這基業的特性。 
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【彼前一 5】「你們這因信蒙神能力保守的人，必能得著所預備，到末世要顯現的

救恩。」 

     

『因信』表示我們的信心是蒙神保守的先決條件；『保守』並不等於不受試驗，乃

是雖受試驗卻不至失敗。 

           

我們所以蒙保守，乃全在乎神的能力，但我們的信心，也是不可少的，我們必須藉

信心持定神的能力，神的能力才能在我們身上生發效力(參太十七 20；腓四 13)。 

           

【彼前一 6】「因此，你們是大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁，」 

    

『因此』英文譯作 in which，有二意：(1)指在 3~5 節所述各種屬靈收獲的情況下；

(2)指當 5 節所述完全的救恩顯現之時。『大有喜樂』指大大地歡樂，至於歡樂的時

間則隨對『因此』的解釋而異，一指現在就可歡樂，另指將來要歡樂。 

           

「但如今，在百般的試煉中暫時憂愁，」『百般的試煉』指形形色色、各種各樣的

試煉；『暫時』原文作『或者因必要而暫時』，此話表明試煉的三種特性：(1)有

其目的；(2)來去無常；(3)短暫。『憂愁』表明試煉是沉重的，是會令人感覺痛苦

的。         

    

【彼前一 7】「叫你們的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，

可以在耶穌基督顯現的時候，得著稱讚、榮耀、尊貴。」 

     

『你們的信心』指我們的信心乃是百般的試煉(參 6 節)的對象；『被試驗』指試煉

的目的，並不是要摧毀我們的信心，而是要信心經試驗後予以認可，或說純淨我們

信心的本質。 

           

「就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，」『被火試驗』在此以煉金的火來形

容人落入百般試煉(參 6 節)的難受程度；『能壞的金子』指金子雖然經過煉淨，仍

無長存的價值，藉此襯托出信心的永久性；『更顯寶貴』有二解：(1)指本物，即

被試驗後的信心比被試驗後的金子更寶貴；(2)指手段，即信心的試驗比金子的試

驗更寶貴。筆者比較傾向接受第一解，寶貴的是純正的信心，可以存到永遠。 

           

「可以在耶穌基督顯現的時候，得著稱讚、榮耀、尊貴，」『耶穌基督顯現的時候』

指主再來的時候；『稱讚』指主的嘉許(參太廿五 21)；『榮耀』指分享主的榮耀

(參羅八 17)；(3)『尊貴』指蒙主看為配得尊貴(參啟三 21)。 
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【彼前一 8】「你們雖然沒有見過祂，卻是愛祂；如今雖不得看見，卻因信祂就有

說不出來、滿有榮光的大喜樂；」 

     

「你們雖然沒有見過祂，卻是愛祂，」『你們』指初代門徒以外的信徒；『沒有見

過祂』指肉眼未曾見過主耶穌；『卻是愛祂』指信心所生發的愛心(參加五 6)，對

主產生愛慕。 

           

「如今雖不得看見，卻因信祂，」『不得看見』指憑肉眼不得看見；『卻因信』指

憑信心的眼睛(參林後五 7；來十二 2)。 

          

 「就有說不出來、滿有榮光的大喜樂，」『說不出來』指喜樂的感受無法形容；

『滿有榮光』指喜樂的層次榮耀非凡；『大喜樂』指喜樂的程度無法測量。 

     

基督徒能否喜樂，並不取決於地上環境的順逆，而是因那位已經復活並被升為至高、

如今在神右邊的基督。沒有人可以奪去聖徒的喜樂，正如沒有人可以將基督從榮耀

的寶座上拉下來一樣。 

  

【彼前一 9】「並且得著你們信心的果效，就是靈魂的救恩。」 

     

『信心的果效』指信心所產生的結局。當我們的信心被試驗(參 7 節)，會為我們帶

來一種結局，是我們前所尚未得著的。 

 

           

【彼前一 10】「論到這救恩，那預先說你們要得恩典的眾先知，早已詳細的尋求

考察，」 

   【彼前一 11】「就是考察在他們心裏基督的靈，預先證明基督受苦難，後來得榮

耀，是指著甚麼時候，並怎樣的時候。」 

     

『基督的靈』暗示基督於舊約時代即已與人發生關係(參約八 58)，也表明聖靈的工

作乃為榮耀基督並見證基督(參約十五 26；十六 14)；『考察在他們心裏…的靈』意

指留心探查、考證那在他們心裏感動他們的聖靈，直到切實明白聖靈的意思。 

           

「預先證明基督受苦難，後來得榮耀，」這裏的『苦難』和『榮耀』原文都是複數

詞，故不是指單一的苦難和榮耀，乃是指基督所受的一切苦難(包括祂為人的苦和
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釘十字架的苦等)，以及所要得的一切榮耀(包括祂復活、升天的榮耀(參 21 節)，和

祂再來時的榮耀(參四 13)。 

           

「是指著甚麼時候，並怎樣的時候，」『甚麼時候』指預定的時候，例如主何時降

生在世(參加四 4)、何時受死(參林前十五 3)；『怎樣的時候』指可以被人辨認出來

的情景和過程，例如主怎樣死後三日復活(參太廿七 63)，怎樣在眾目睽睽中被接升

天得榮耀(參徒一 9)，以及祂再來時怎樣在榮耀裏顯現(參四 13；徒一 11；帖前四

16)。 

    

【彼前一 12】「他們得了啟示，知道他們所傳講(原文是服事)的一切事，不是為自

己，乃是為你們。那靠著從天上差來的聖靈傳福音給你們的人，現在將這些事報給

你們；天使也願意詳細察看這些事。」 

     

「他們得了啟示，」指蒙神顯示原來所隱藏的奧秘給人看見。 

          「知道他們所傳講的一切事，」『所傳講』按原文應為『所服事』，指舊約的眾先

知為所得的啟示効力；『一切事』指有關基督的事。 

          「不是為自己，乃是為你們，」『乃是為你們』意指舊約先知有關基督的預言，乃

是為著我們新約時代的人。 

          「那靠著從天上差來的聖靈傳福音給你們的人，」『靠著…聖靈』不但舊約的先知

靠著聖靈得啟示(參 11 節)，新約的使徒也靠著聖靈傳福音；『福音』在此特指耶穌

基督和藉著祂得救的好消息。 

           

「天使也願意詳細察看這些事，」『詳細察看』按原文是形容對一件不明白的事，

專心細看以查出究竟(參約二十 5，11)；『這些事』指基督受苦難、後來得榮耀(參

11 節)的事。 

 

                聖經記載『天使』觀看一些事情：(1)神僕的遭遇(林前四 9)；(2)信徒的態度(林前十

一10)；(3)神在肉身顯現(提前三16)；(4)有關基督受苦難、後來得榮耀的事(本節)。 

     

【彼前一 13】「所以要約束你們的心(原文是束上你們心中的腰)，謹慎自守，專心

盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩。」 

     

「所以要約束你們的心，」『心』指心思、悟性；按原文此處的『心』是複合名詞

──『心中的腰』；『束…腰』是預備要作事，且作事有力的意思(參王上十八 46；

王下四 29；出十二 11；利一 17)。全句的意思是，要像僕人『束上腰帶』等候主人

(路十二 35)，又像軍人『用真理當作帶子束腰』(弗六 14)，那樣的準備好自己的心。 
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          「謹慎自守，」意指保守心中的警備、清明，不為世務紛擾，不受異端迷惑(參彼

後二 1；加三 1)，在凡事上當有節制、儆醒、謹守(參提後四 5；帖前五 6)。 

         

「專心盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給你們的恩，」『專心盼望』指一心一意毫

無保留地盼望；『耶穌基督顯現的時候』指主再來的時候；『所帶來給你們的恩』

指全備的救恩(參 5 節)。 

   

【彼前一 14】「你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候那放縱私

慾的樣子。」 

     

「你們既作順命的兒女，」『順命的兒女』指因順服耶穌基督(參 2 節)而得與神產

生生命的聯結，作神的兒女(參約一 12)。 

           

「就不要效法從前蒙昧無知的時候那放縱私慾的樣子，」『從前』指未信主之時；

『蒙昧無知』指不認識神的人在黑暗的權勢底下(參徒廿六 18)，靈性暗昧無知的光

景；『放縱私慾』指不顧良心，隨肉體的情慾行事(參弗二 3；四 19)。 

    

【彼前一 15】「那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖潔。」 

     

「那召你們的既是聖潔，」『召』字含有要蒙召者去追求呼召者所設目標的意思；

『既是聖潔』含有聖潔就是那目標的意思。 

 

                『聖潔』在此『聖』的含意重於『潔』，『聖』是指從神以外一切事物中分別出來

歸與神，意即不要沾染世俗，也不要與世俗為友(林後六 17；雅四 4)。 

           

「你們在一切所行的事上也要聖潔，」『在一切所行的事上』意指在日常生活上；

『也要聖潔』這裏的聖潔和 2 節的『得成聖潔』意思不同，那裏是指客觀道理上的

聖潔，而本節是指主觀經歷上的聖潔；或說那裏是指聖潔的生命，而本節是指聖潔

的生活。 

     

【彼前一 16】「因為經上記著說：『你們要聖潔，因為我是聖潔的。』」 

     

「因為經上記著說，」下面的話引自利未記十一 44；十九 2；二十 7 等處。 

          「你們要聖潔，」這是神對屬祂之人的要求；信徒在地位上已經成為聖潔(參 2 節)，

但仍須在生活經歷上追求聖潔(來十二 14)。 
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          「因為我是聖潔的，」『因為』表示其理由；『我是聖潔的』指聖潔乃是祂的性情，

祂喜悅一切屬祂的人也都聖潔(參帖前四 3)。 

     

【彼前一 17】「你們既稱那不偏待人，按各人行為審判人的主為父，就當存敬畏

的心，度你們在世寄居的日子，」 

     

『不偏待人』指不因偏心而按外貌待人(參雅二 1，4)，意即公正無私，不因人的身

份而另眼看待(參羅二 9~11)；『按各人行為審判人』指個別按其實際情形而施審判

(參羅二 6~8)；『行為』原文單數詞，指一個人一切思想、言語、行動的總和；

『主』重在指行政管理上的關係；『父』重在指生命上的關係。 

           

「就當存敬畏的心，度你們在世寄居的日子，」『存敬畏的心』重在指敬畏父神，

怕得罪祂、傷了祂的心，而不是指懼怕審判所帶來的刑罰；『在世寄居』指基督徒

活在世上的身份，意即這世界非我家(參 1 節；來十一 13，16)；『度…日子』指過

生活。 

   

【彼前一 18】「知道你們得贖，脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，不是憑著能壞

的金銀等物，」 

     

    『得贖』指在付出代價的情況下，得以脫離轄制，而享受自由；此處按上下文，所

付出的代價是基督的寶血(參 19 節)，所脫離的是祖宗所傳流虛妄的行為。 

          「脫去你們祖宗所傳流虛妄的行為，」『脫去』指被釋放出來；『祖宗所傳流虛妄

的行為』指祖傳拜偶像等敗壞的行為。注意，本節虛妄的行為，與 15 節聖潔(聖別)

的行事相對。 

          「不是憑著能壞的金銀等物，」『金銀等物』代表人間一切有價的財富，無論其為

有形或無形，均會貶值，故屬『能壞的』。 

     

【彼前一 19】「乃是憑著基督的寶血，如同無瑕疵、無玷污的羔羊之血。」 

     

『基督的寶血』意指主耶穌在十字架上所流的血：(1)是無罪的；(2)是無價的；(3)

是寶貴的。 

          「如同無瑕疵、無玷污的羔羊之血，」『無瑕疵』指內在本質上的完全；『無玷污』

指外表觀感上的完美；『羔羊』指基督是神的羔羊，除去世人罪孽的(約一 29)。基

督的血無瑕無疵，故能洗淨人的良心(來九 14)，將人贖回。 

     

 


