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A. 敬拜 (Worship) － 15 mins（小組長請自選二到三首詩歌） 

B. 歡迎 (Welcome) - 15 mins（小組長請至教會網址選擇適合的破冰遊戲） 

C. 神的話 (Word) - 45 mins 

 

背誦經文：「所以無論何事，你們願意人怎樣待你們，你們也要怎樣待人，因為

這就是律法和先知的道理。」（太 7：12） 

                                                                                                                   

主題：天國子民的品格（8） 

 

查考經文：馬太 7：1–12 

 

 「你們不要論斷人，免得你們被論斷。 2 因為你們怎樣論斷人，也必怎樣被論斷；

你們用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量給你們。 3 為甚麼看見你弟兄眼中有

刺，卻不想自己眼中有樑木呢？ 4 你自己眼中有樑木，怎能對你弟兄說：『容我去

掉你眼中的刺』呢？ 5 你這假冒為善的人！先去掉自己眼中的樑木，然後才能看得

清楚，去掉你弟兄眼中的刺。 6 不要把聖物給狗，也不要把你們的珍珠丟在豬前，

恐怕牠踐踏了珍珠，轉過來咬你們。」 7 「你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；

叩門，就給你們開門。 8 因為凡祈求的，就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給

他開門。 9 你們中間誰有兒子求餅，反給他石頭呢？ 10 求魚，反給他蛇呢？ 11 你們

雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，何況你們在天上的父，豈不更把好東西給求

他的人嗎？ 12 所以，無論何事，你們願意人怎樣待你們，你們也要怎樣待人，因為

這就是律法和先知的道理。」 

 

請帶領小組員討論以下畫線部分的問題： 

 

在無人空地駕駛汽車，比在城市鬧區容易多了，因為無人空地沒有人；與人相處永

遠是個大學問。何況神沒有讓我們信主後馬上回天家，也不要我們離開人群而獨

處，衪要我們活在世人中間，藉著人際關係的接觸和交往，與人分享屬靈生命的恩

典，希望我們成為別人的祝福！ 

 

一、兩種的「斷」–「論斷」與「判斷」（7：1–6） 

 

1. 對論斷的處理–以律己為動力 (v1–5)  「要刮別人的鬍子前，最好先刮乾淨自

己的鬍子！」你認為「論斷」是甚麼意思？為說明「不要論斷人，免被論斷」這道

理，衪以比喻解說 … 

 

○1 「量器」的比喻 (v2 下) 免得被報復，因為你如何定罪別人，也必遭人定罪。論

斷只會招惹敵人，不會增加朋友。「靜坐常思己過，閒談莫說人非！」會太難

嗎？ 
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○2 「刺木」的比喻 (v3-5)「剌」指細微小過，「木」指明顯大錯。我們的毛病，就

是待己以寬，待人以嚴。我們可否把別人的論斷，視作檢查自己眼中的「梁

木」？自義的人難以容人，只有自甘卑微的「庸人」才易「容人」！對嗎？還

有，每當我們批評別人時，似乎也公開暴露了自己人格的短缺呀。 

         

2. 對信仰的判斷–以真理為原則 (v6)「狗和豬」均指不潔之物。意即：別把神聖

的真理，糟蹋在不能欣賞和不負責任的人身上，他們不但不懂珍惜 (如豬)，反而

轉身攻擊你 (如狗)–指街上的髒狗。這樣說來，與我們向不信的人傳福音有何不

同？若他們仍不肯信，還嘲笑我們，我們又該如何對待他們呢？ 

 

二、兩種的「求」–「祈求」與「要求」（7：7–12） 

 

1. 對天父的祈求–以信心為基礎 (v7–11) 不同的比喻和用字，有相同的意義–禱

告： 

○1  禱告的應許 (v7-8) 藉著三重 (ASK) 的描述，並重複強調「就」以此堅定衪對

我們的應許： 

a. 祈求 (Ask)     要恆切和殷勤 (羅 12:12) 

b. 尋找 (Seek)    要儆醒和專注 (太 26:41) 

c. 叩門 (Knock) 要忍耐和等候 (雅 5:7-8) 

○2  禱告的根據 (v9-11) 父神絕不會答非所問，求非所得，因為我們是「以父之

名」： 

a. 與父的關係–是父親與兒女般親密的關係，是一種生命的關係。     

b. 知父的心意–天父比世人更會悉心的善待兒女，更樂意把好東西給衪的兒女。  

c. 依父的主權–是指「衪看為好」，因為衪才知道甚麼是對我們更好和更有益處

的。 

 

2. 對自己的要求–以待人為優先 (v12)「所以無論何事 …… 事不分大小，人不分

尊卑」： 

○1  是完全主動的–這話如處世的金科玉律，積極主動的，尤勝於「己所不欲勿施

於人！」        

○2  是完成愛心的–因為「律法和先知的道理」都是教導我們去愛神和愛人，當我

們待人以愛時，便如同實踐了律法的真義 (太 22:37-40 羅 13:8-10 加 5:14 提前

1:5)。 

 

D. 見證（Witness）- 15 mins 

 

請組員分享本週靈修心得、QT 心得、信仰生活、傳福音或者經歷神的見證 

 

E. 神的工 (Work) – 15 mins 

1. 為今年度每一個小組有一位新人信主的目標禱告 
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2. 為弟兄姐妹與肢體的需要禱告。 

3. 為教會開始的門徒培訓計畫禱告並鼓勵組員報名參加。 


