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馬 太 福 音  (38) 
背誦經文：「耶穌叫門徒來說：我憐憫這眾人，因為他們同我在這裏已經三天，也沒有吃的了。我       

                           不願意叫他們餓着回去，恐怕在路上困乏。」  （太 15：32） 
 

主題：給四千人吃飽 
  

查考經文：馬太 15：32–39 
 

        這個神蹟雖然與五餅二魚的神蹪略有相似，但是這個神蹟只記於馬太和馬可，兩者並不相同。

如：餅和魚的數目不同，前是五餅二魚，後是七個餅和幾條小魚。群眾的數目不同，前是記男丁有

五千，後是記有四千。前是記剩下有十二籃子，後是記剩下有七筐子。耶穌講道的時間不同，前是

記講至黃昏，後是記他們已經三天沒有吃的了。重要的焦點，還是在主耶穌的身上 … 
 

一、耶穌的一份憐憫（15：32–33）聖經常提到主耶穌的情感，而其中提最多的是衪的「憐憫」！ 

        1. 耶穌的憐憫 (v32)「我憐憫這眾人」衪的憐憫顯在 … 

              ○1  衪的善意–「因為他們同我在這裏已經三天，也沒有吃的了。」原來他們已經聽主耶穌      

                                      講道三天了，真是飢渴慕義的好會友，應該是又累又餓了吧。 

              ○2  衪的在意–「我不願意他們餓著回去，恐怕在路上困乏。」耶穌也在意人肉體的需要，      

                                      衪能夠體恤人身心靈的需要 (來 4:15-16)。因為衪也是人啊！ 

        2. 門徒的難題 (v33) 主耶穌似乎把這個困難的包袱交給了門徒，考驗他們的信心和記憶力。 

              ○1  環境方面的難題「我們在這野地」是荒蕪之地，不是在大城市，更加沒有超級市場。 

              ○2  人數方面的難題「叫這許多人吃飽呢？」除了婦女孩子不被數，其實民眾不只四千人。 

              ○3  食物方面的難題「那裏有這麼多的餅？」需要多少食物，才能讓他們吃到飽呀。 

                  ˙其實，他們真正的難題是甚麼？… 能力有限？  沒有信心？  善忘？  你認為呢？ 
 

二、耶穌的一句問話（15：34）衪常用問話來提醒人… 

        1. 耶穌問：「你們有多少餅？」先從自己開始，你有的是甚麼？   你靠的是甚麼？   足夠嗎？ 

        2. 門徒說：「有七個餅，還有幾條小魚。」原來他們所有的是非常有限。 要吃飽四千多人？    

                               簡直是不可能的任務，只是耶穌要他們先認清楚自己的所有！ 
         

三、耶穌的一些動作（15：35–39）注意耶穌在這次神蹟中所作的 … 

        1. 吩咐–信心邀請 (v35) 「衪就吩咐眾人坐在地上。」這幾千人坐下需要極大的信心和勇氣，      

                                                 這就是「順服」！請問這樣的信心和順服是根據甚麼？        

        2. 祝謝–凡事謝恩 (v36)「祝謝了、擘開、遞給門徒、門徒又遞給眾人。」耶穌先給人留下感      

                                                 恩的榜樣，繼而給我們示範傳遞的連鎖。   我們學到了甚麼嗎？ 

        3. 有餘–豐富供應 (v37)「眾人都吃 … 吃飽了。收拾剩下的零碎，裝滿了七個筐子。」人人吃       

                                                 到飽並有剩下，七個餅剩下七筐子，筐子比籃子大。主的恩典豐富有     

                                                 餘，但要珍惜，不可蹧蹋！    我們真懂得凡事謝恩嗎？ 

        4. 人多–滿足所需 (v38)「吃的人，除了婦女孩子，共有四千。」很有意思的猶太數人法，可     

                                                 是人不數你，神數你啊！一個也不遺漏，和男人一樣吃到飽。原來有     

                                                 沒有人 count on you 並不重要，只要神 count on you 便夠了。是嗎？ 

        5. 離開–功成身退 (v39)「耶穌叫眾人散去，就上船 …」吃飽便回家吧，不餓便好了。耶穌從                

                                                來不藉著任何的機會為自己打知名度，特別這次是非常轟動的大事。 
 

分享應用： 

     1. 從這個神蹟裏，除了耶穌的大能外，還有其他的因素嗎？    若有，那是甚麼？ 

     2. 今天這個神蹟，對我的生命和生活有甚麼影響？    可以更多認識耶穌的那一方面？ 


