
 2023年教會主題
 長成基督的身量
直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，
得以長大成人，滿有基督長成的身量。(以弗所書4:13)
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「感謝神，常率領我
們在基督裡誇勝，並
藉著我們在各處顯揚
那因認識基督而有的
香氣。」

 （ 哥林多後書 2:14 ） 

本家宣教士 Alan Sun 及聖地牙哥校園事工Intervarsity

Alan在HOC5長大，從加大聖地牙哥分校畢業後，17年裡一直服事
校園宣教，希望為耶穌在新一代的學生中得人。Alan與大學生分
享領導力發展，開設查經班，講道和禱告的經驗。在新冠疫情下
與同工嘗試以創新的想法來服事。

代禱事項： 

1).求主幫助Intervarsity在校園蒙恩，能夠爭取到教室和桌椅。 

2)感謝主在疫情後差派學生志工參與服事，求主深耕製作，加添他
們的信心。

3)新學期，神不斷帶來新生參與聚會，求神向學生的心說話，感動
他們認識真神。

你憑慈愛領了你所贖
的百姓;你憑能力引他
們到了你的聖所。

（出埃及記15:13）
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10  重生之道

啟：有一個法利賽人，名叫尼哥底母，是猶太人的官。
應：這人夜裏來見耶穌，說：拉比，我們知道你是從　神那裏來作師

傅的，因為你所行的神蹟，若沒有　神同在，無人能行。
啟：耶穌回答說：我實實在在的告訴你，人若不重生，就不能見　神

的國。
應：尼哥底母說：人已經老了，如何能重生呢？豈能再進母腹生出來

嗎？
啟：耶穌說：我實實在在的告訴你，人若不是從水和聖靈生的，就不

能進  神的國。
應：從肉身生的，就是肉身，從靈生的，就是靈。
啟：我說，你們必須重生，你不要以為希奇。
應：風隨著意思吹。你聽見風的響聲，卻不曉得從那裏來，往那裏

去，凡從聖靈生的，也是如此。
啟：願頌讚歸與我們主耶穌基督的父　神，祂曾照自己的大憐憫，藉

耶穌基督從死裏復活，重生了我們。
應：叫我們有活潑的盼望，可以得著不能朽壞、不能玷污、不能衰

殘，為你們存留在天上的基業。
啟：你們蒙了重生，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞的種子，

是藉著　神活潑常存的道。
應：因為凡有血氣的，盡都如草，他的美榮，都像草上的花，草必枯

乾，花必凋謝，惟有主的道是永存的。
啟：祂按自己的旨意，用真道生了我們，叫我們在祂所造的萬物中，

好像初熟的果子。
應：祂救了我們，並不是因我們自己所行的義，乃是照祂的憐憫，藉

著重生的洗，和聖靈的更新。
啟：若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。
齊：你們卻要在我們主救主耶穌基督的恩典和知識上有長進。願榮耀

歸給祂，從今直到永遠。阿們。
（錄自：約3:1-8; 彼前1:3-4,23-25; 雅1:18; 多3:5; 林後5:17; 彼後

3:18）

上週聚會人數 上週奉獻
崇拜 第一堂 第二堂 一般奉獻 $47,579.00
中文 實體215 實體155  網上107 宣教奉獻 $815.00
英文 102 / 建堂奉獻 $20.00

兒童 37 41 其它奉獻 $50

禱告會 (網上) : 週三27人，主日晨禱3人，週間晨禱15人

證道大綱        死人活過來了-約翰福音11:38-44

一、耶穌的悲嘆  - 罪（38節）
二、死了四天了  - 死（39節）
三、你若信           - 信（40節)
四、大聲呼叫       - 救  (41-43節)
五、死人出來了  - 活（44節）

今天的世界要把活人變成死人，然而在基督裡死人可以
變成活人。

耶穌叫拉撒路從死裡復活，為我們展現了一幅救恩的圖
畫。叫我們一起來思想和體會「罪、死、信、救、

活」。從這一個特殊的神蹟把我們引向神叫耶穌從死裡

復活和神藉耶穌叫我們從死裡復活的救恩，叫我們都可
以經歷「死人活過來了」！



聖工輪值表

肢體關懷代禱

報告事項

1.	 感謝神！雷小凡姐妹平安生產，喜得一女。
2. 感謝神！蔡美雲姐妹牙齒手術順利完成，求主繼續保守康

復。
3. 請為鍾伯母身體僵硬和疼痛的康復代禱，求主憐憫醫治。
4. 請為冉傳道的父親患帶狀皰疹禱告，求主憐憫醫治。
5. 請為陸萍姐妹的母親背部接受微創手術和康復禱告。
6. 請為劉強弟兄仍在接受治療禱吿,求主保守有效。
7. 請為孫一如姐妹的婆婆骨髓癌化療後癌症指標仍未降低禱

告，求主保守醫治。
8. 請為王薇琇姊妹的肌腱炎疼痛,影響到生活作息代禱。
9. 請為方蕾姐妹的母親腰部疼痛禱告，求主醫治。
10. 請為最近感染新冠肺炎的弟兄姊妹禱告,求主醫治,早日康

復。
11. 請為需要找工作的弟兄姊妹禱告,求主預備。
12. 請為懷孕的姐妹代禱:  金麗、Suki、蔚靜玲。

本週 (11/12) 下週 (11/19)

第一堂9:30 第二堂11:15 第一堂9:30 第二堂11:15

講員 葉偉明長老 葉偉明長老 冉茂圻傳道 冉茂圻傳道

司會 史勝弟兄 姚堅長老

領唱 鄧麗莎 敬拜團 蕭萌區 敬拜團

堂務 李萬光 竇秀梅 汪宏斌 程竹章 李萬光 竇秀梅 汪宏斌 程竹章

司琴 李雲仙        
屈澗清

敬拜團 李雲仙        
屈澗清

敬拜團

迎新 主日事奉團隊 主日事奉團隊

影音 冀子洋 劉樂群 王天琴 易建春 冀子洋 劉樂群 王天琴 易建春

燈光 陳立宇 袁萍 陳立宇 袁萍

午餐 神州1 神州2

 第四季 (10-12月)已經開始！
 本季共有七個課程，詳情查看網頁： 
hoc5.us/ch/bibleschool  

參加第四季 (10-12月) 課程請使用下面zoom ID:

上課時間 課程 Zoom ID 教室

主日上午9:30 哥林多後書 946 8032 2909 B3

主日上午 
11:15-12:30pm

基要真理 709 430 948 B3

週一8-9:30pm 約書亞記 997 2432 9216 -

週二7:30-9pm 聖靈與基督徒生活 956 7648 9912   -

週二8-9pm 路加福音 931 1469 2102 -

週四7:30-9pm 生命更新-下 819 1370 0015 -

10/27開始  
週五早7-8am

慕道班--智慧的開端  824 901 538 -

使用Zoom ID線上聚會時，請加上密碼 2020。

1. 為關心弟兄姊妹需要，主日第一堂和第二堂敬拜結束後，設立牧
長主日問訊代禱處。本主日值班牧長：李增海長老。

2. 11/19主日下午1:30將在教會放映一部福音電影「愛的Plan B」，
歡迎家人前來觀賞。

3. 本年度第四次洗禮定於12/17主日下午舉行，凡已清楚得救，願意
接受洗禮者，請務必參加慕道班或基要真理班，並預備一份得救
見證，可向牧長或者傳道人報名。

4. 禱告會：週三(8:00pm)，每週日到週五早上 8:30-9:00AM晨禱
會，Zoom ID 164 198 073 密碼 2020 。

5. 兒童事工Awana時間每週五晚，詳情暨報名請訪問hoc5.us/awa-
na。如您有意加入同工團隊，請發郵件到:awana@hoc5.org。

6. 「聖誕愛心鞋盒」活動正在進行！請您領取鞋盒、準備禮物並在
11/22前交回鞋盒，將愛心和祝福傳遞給需要的孩子們。

7. 「嗎哪」開始徵收稿件，本期的主題是「長成基督的身量」，弟
兄姊妹若有生活見證、讀經心得、靈修分享等，歡迎踴躍投稿。
稿件可投於表格收集箱或電郵劉燕萍姊妹收 ypliu@pacbell.net。

8. 歡迎參加ESL線上英文課程，各班zoom ID請見hoc5.us/esl。
9. 11/17星期五晚上6:30教會A樓交誼廳舉辦感恩節餐會，歡迎您和

家人朋友一同參加，分享祝福，獻上感恩。

2023年11月12日

第一堂 9:30am (實體) 　家訊、靜默過場 (影片)

宣召   詩篇106:47   // 《何等尊貴》

詩歌敬拜 24 耶和華是我的牧者       416 耶穌是我親愛牧人  
16 神聖妙愛

牧禱、迎新、奉獻禱告

啟應讀經

詩班獻詩  齊來感謝主

證道 死人活過來了  (葉偉明長老)(約翰福音11:38-44) 

回應詩歌  281  耶穌我來

三一頌、祝禱、阿門頌、殿樂

第二堂 11:15am (實體+直播) 　家訊、靜默過場 (影片) 

宣召 詩篇106:47

敬拜讚美 充滿在這裡  當我抬頭仰望

牧禱、迎新、奉獻禱告

證道  死人活過來了 (葉偉明長老)(約翰福音11:38-44) 

回應詩歌  281  耶穌我來

三一頌、祝禱、阿門頌、殿樂

本週各牧區/團契聚會
牧區/團契 日期 時間 專題；Zoom ID/ 密碼 負責同工

活石團契 11/19 1:30pm 查經 530 894 375/7086 李鳳玲 (408)668-5528
青橄欖 11/14 10:00am 專題 王慕亮牧師 韓　源 (408)921-7580

姊妹團契 11/16 9:30am 查經 王秀華 (408)569-8243
學生牧區 11/17 7:00pm 查經 梁志嵩 (669)224-5614

活水團契 11/17 7:30pm     感恩節晚餐暨聚會 張華英 (408)636-3007
陳熙灝 (408)799-9512

同行團契 11/17 7:30pm 查經 李樹標 (408)203-6048
家庭牧區 11/17 7:30pm 查經 張英君 (408)821-2779 

滕永光 (650)889-6010
神州牧區 11/18 7:00pm 查經 姜培林 (217)898-0157
青年牧區 11/18 7:30pm 查經 史　勝 (847)848-6227 




