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道成了肉身，住在我
們中間，充充滿滿的
有恩典，有真理。我
們也見過祂的榮光，
正是父獨生子的榮
光。 

高幼松牧師 徐志美師母 台灣松竹關懷協會
1.	 感謝主在各榮家的同在與帶領，保守桃園、板橋、八德及仁愛之家等

處的聚會順利進行。
2.	 請為多位身體軟弱的長者禱告，求主賜下平安。恢復與信心。
3.	 請為高牧師心臟瓣膜功能不足的狀況禱告。也堅固照顧員、社工與當

地協助探訪的同工，使他們在服事上的力量、恩賜與智慧。
4.	 八德因流感隔離停止聚會，求主使疫情盡快緩和；也求神保守桃園與

八德即將舉行的聖誕活動順利進行，並賜充足同工及適當出席人數。
5.	 求主親自安慰火災受難者及其家屬，施恩憐憫處於戰爭與緊張情勢中

的國家。
6.	 願主記念眾肢體的禱告，使我們在愛中同心，在事工上彼此扶持。 10340 Bubb Rd, Cupertino, CA 95014  

(408) 996-8208      hoc5.org

啟：以色列全會眾從以琳起行，在出埃及後第二個月十五日，到了以琳和西奈
中間、汛的曠野。以色列全會眾在曠野向摩西、亞倫發怨言，

應：說：巴不得我們早死在埃及地耶和華的手下；那時我們坐在肉鍋旁邊，吃
得飽足。你們將我們領出來，到這曠野，是要叫這全會眾都餓死啊！

啟：耶和華對摩西說：我要將糧食從天降給你們，百姓可以出去，每天收每天
的份，我好試驗他們遵不遵我的法度。

應：到第六天他們要把所收進來的預備好了，比每天所收的多一倍。

啟：摩西、亞倫對以色列眾人說：到了晚上，你們要知道是耶和華將你們從埃
及地領出來的。

應：早晨，你們要看見耶和華的榮耀，因為耶和華聽見你們向祂所發的怨言
了。我們算甚麼，你們竟向我們發怨言呢？

啟：摩西又說：耶和華晚上必給你們肉吃，早晨必給你們食物得飽，

應：因為你們向耶和華發的怨言，祂都聽見了。我們算甚麼？你們的怨言不是
向我們發的，乃是向耶和華發的。

啟：摩西對亞倫說：你告訴以色列全會眾說：你們就近耶和華面前，因為祂已
經聽見你們的怨言了。

應：亞倫正對以色列全會眾說話的時候，他們向曠野觀看，不料，耶和華的榮
光在雲中顯現。

啟：耶和華曉諭摩西說：我已經聽見以色列人的怨言。

應：你告訴他們說：到黃昏的時候，你們要吃肉，早晨必有食物得飽，你們就
知道我是耶和華你們的神。

啟：到了晚上，有鵪鶉飛來，遮滿了營。早晨，在營四圍的地上有露水。露水
上升之後，不料，野地面上有如白霜的小圓物。

應：以色列人看見，不知道是甚麼，就彼此對問說：這是甚麼呢？

啟：摩西對他們說：這就是耶和華給你們吃的食物。

齊：耶和華所吩咐的是這樣：你們要按著各人的飯量，為帳棚裡的人按著人數
收起來，各拿一俄梅珥。阿們。

（出埃及記16:1-16）

 按照聖經的教導，十一奉獻是蒙福之道，也是支持教會的服事。

上週聚會人數 上週奉獻
崇拜 第一堂 第二堂 一般奉獻 $34,906

中文 226 實體 136 網上72 宣教奉獻 $6,049

英文 121 -- 建堂奉獻 $20

兒童 27 32 其他奉獻 $700

禱告會: 12/3週三禱告會(實體)33 人，週間晨禱平均26人/日，主日晨禱7人

網上奉獻請到
hoc5.us/donate

或者掃描

耶和華垂聽希西家的禱
告，就饒恕（原文是醫
治）百姓。

（歷代志下30:20）



聖工輪值表

肢體關懷代禱

報告事項

1.	 感謝神！創業團契幸福小組培訓已圓滿結束，眾人均得著造就。
2.	 感謝神！劉以琳傳道取得音樂博士學位，本週將前往德州參加畢業典禮。
3.	 請為陳潤澤弟兄腦淤血的恢復代禱。

4.	 請為趙曉彤弟兄膽囊手術後感染得到消炎痊癒禱告，求主醫治。

5.	 請為黃桂蘭姐妹燙傷後的康復理療禱告，求主保守順利恢復。

6.	 請為黃滿生姐妹接受化療有效及減輕疼痛禱告。

7.	 請為趙莉姐妹的表妹崔妍尿毒症需要等待腎源換腎，她母親患憂鬱症禱
告，求主醫治。

8.	 請為曾碧珠伯母的右手不明原因腫大影響，身體疲累禱告，求主醫治。

9.	 請為趙霞姐妹的放療治療代禱，求主保守醫治，也加添本海弟兄力量照顧
姐妹和兒女。

10.	 請為敬拜團陳挺弟兄膝蓋手術後的復原禱告。

11.	 請為弟兄姊妹和大學畢業後的兒女們找工作和實習機會禱告，求主預備。
請為在校園中的孩子們禱告，求主保守平安。

12.	 請為弟兄姊妹的家庭禱告，祈求聖靈保守帶領在灣區的緊張工作與生活壓
力中，尊主爲大，有和睦平安的家庭生活與親子關係。

本週 (12/7) 下週 (12/14)

第一堂9:30 第二堂11:15 第一堂9:30 第二堂11:15
講員 關國瑞牧師 關國瑞牧師 王慕亮牧師 王慕亮牧師

司會 葉兆良弟兄 梅笑春弟兄 劉贇弟兄 姚堅長老

敬拜主領 孫頤姐妹 段小藝姐妹 錢懋圭姐妹 孫頤姐妹

司琴 曹律 屈澗清 敬拜團 曹律 屈澗清 敬拜團

堂務 袁文 涂吉林 曲喆 黃良大 袁文 涂吉林 曲喆 黃良大 

迎新/招待
黃蕾 鄧利君  蔡杉 

李萬光

董逸祺 李樹彪 

蘇君

張天翔 牛小川 

蔡杉 李萬光
蔡浩 黃良大 徐鳳 

音控 黃良大 許兵雄 劉樂群 俞家瑞 蘇斐琦

VM投放 陳紅 韶華 陳紅 韶華

攝影/導播 戴旭 繼新 世強
旭東 竟成 任爽

李雙明 黎靜 曉霞
戴旭 繼新 世強

旭東 竟成 任爽

雙明 黎靜 曉霞
燈光 華麗珠 張詠 林青 曾平英 陳立宇 王瑩 陳路納 曾平英

投影製作 May May

午餐 神州牧區1 神州牧區2

2025第四季(10-12月)已經開課！
共有七門課程，詳情請看網頁：     
hoc5.us/ch/bibleschool  

本週真道學房課程使用下面zoom ID和教室:

上課時間 課程 Zoom ID 密碼：2020 教室

主日11:15-12:30 基要真理 921 0569 8642 B101

週一早5-7點 創世記 967 6396 6461
週一晚7:30-9點 讀經靈修操練 916 9958 0061
週一晚8-9點 路加福音 966 5747 3364
週二晚7:30-9點 加拉太書/雅各書 936 9654 4193
週四晚7-8:30 生命更新（下） 819 1370 0015
週四晚7:30-9點 歷代志上下 987 1005 5488

敬拜後牧長代禱值班牧長：王向紅長老。
【晨禱】早8:30-9點(週六除外)【禱告會】週三晚8-9點。Zoom:164 198 073 密碼:2020。

1.	 教會將在明年1/16-18舉行培靈會，邀請您參與 40 天禱告接力，
在認領的日期為培靈會禁食禱告，呼求聖靈的大能親自澆灌這場
培靈會！報名認領禱告日期請到：hoc5.us/revival/ 或者掃碼：

2.	 教會26年推薦執事名單 :
【新提名】陳通,張帆,方蕾,李韶華,董逸祺,楊惠,Joy Ito,Neilson Chan,陳路納

【續任】姜焱,黃良大,袁文,徐蔚琴,涂吉林,遲名揚,錢懋圭,史勝,李萬光,倪福元,
梅笑春,戴慧昱,張華英,姜培林,劉贇,汪宏濱,Ken Eng,Keaton Chiu,Christina 
Ho,Yuan Chou,殷永峰,程竹章,Wendy Chung,Kelvin Wong,Melody 
Chen,Johnny Chen 

【新任】張冬陽,李樹標,Jason Ye,劉燕萍,竇秀梅,朱婧,葉兆良,曲喆,黃錫霖

3.	 本年度教會年會將在12/14 10:30第一堂敬拜結束後舉行，請家人們預留時
間參加，請參加第二堂敬拜的家人們提早到教會參會。

4.	 今年的教會聖誕晚會「和平的君王」將在12/14晚7點舉行，誠邀家人們及
社區朋友一起參加，同來頌讚恩主降生。晚餐5:30開始，有嬰孩看顧。

5.	 請大家在12/15前參加「聖誕捐獻」，捐獻舊外套和新玩具在A樓前廳。

6.	 本年度最後一次洗禮將在12/21舉行，請向牧長或者團契負責人報名。

7.	 請您參加12/24晚7:30「平安夜崇拜」，地點：B樓大堂。

8.	 12/31晚請您一起參加A堂英文堂晚10點開始的「半宵禱告會」，一起迎接
新年的到來。

9.	 歡迎6-12年級的孩子們參加2026年冬令營。時間：2/19-22，早鳥優惠
$300，優惠截止12/21，詳情訪問：https://tinyurl.com/snowretreat26。

10.	 請您投稿教會雜誌「嗎哪」，請發郵件到manna@hoc5.org。

11.	  新一期兒童事工AWANA將於明年1/23開始，請您為孩子報名並轉告親友
鄰居帶領兒童報名參加，也歡迎成人及青少年報名參與義工，詳情請訪
問：hoc5.us/awana。

2025年12月7日
第一堂 9:30am (實體) 　

宣召   詩篇125:4 //《榮耀天軍》//本月經訓

詩歌敬拜  135請聽天使在高唱  115聖誕佳音  138平安夜聖善夜

 祈禱

啟應讀經

詩班獻詩 平安

證道//聖餐 「快樂，就是不抱怨」(出16:1-16, 林前10:10-11) 關國瑞牧師

回應詩歌 盡情地微笑

奉獻禱告//迎新//家訊

三一頌//祝禱//阿們頌//殿樂

第二堂 11:15am (實體+直播) 　

宣召 詩篇125:4

敬拜讚美 請聽天使在高唱  聖誕佳音  以馬內利 

 祈禱

啟應讀經

證道//聖餐 「快樂，就是不抱怨」(出16:1-16, 林前10:10-11) 關國瑞牧師

回應詩歌 盡情地微笑

奉獻禱告//迎新//家訊

三一頌//祝禱//阿們頌//殿樂

本週各牧區/團契聚會

牧區/團契 日期     時間 專題 負責同工

活石團契 主日   1:30pm 12/7   實體聚會 查經 B9  趙    蓓 (773)875-0196

青橄欖 週二   10:00am 12/9   李昊傳道    韓　源 (408)921-7580

姊妹團契 週四   9:30am 12/11 查經 王師母    何嘉雯 (408)569-0188

學生團契 週四   6:30pm 12/4    查經 譚永鋒 (650)447-5484

活水團契 週五   12:30pm     
        

12/13  聚餐 B樓副堂 張華英 (408)636-3007
陳熙灝 (408)799-9512

同行團契 週五   7:30pm 12/12  查經 姜    焱 (408)623-5748

家庭牧區 週五   7:30pm 12/12  查經   滕永光 (650)889-6010

愛家團契 週六   7:30pm 12/13  實體聚會 劉    贇 (408)786-8061

創業團契       主日   2:30pm 12/14  實體聚會 沈春陽 (352)283-5218

神州牧區 週六   7:30pm 12/13  分組查經 程竹章 (650)319-5863 


